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Unis pour agir!

Synthése atelier « Adaptation » - Associations (2)

Pléniére Club Climat — 29 juin 2026

L'atelier, animé par Lou-Ann Hennequin (France Active Bourgogne—Franche-Comté), a réuni 14
participants, majoritairement issus du monde associatif, ainsi que quelques représentants d'autres

structures, parmi lesquels La Rodia, I'Université, Grand Besancon Métropole

Enjeux identifiés

Les échanges ont fait émerger quatre grandes thématiques d'adaptation :

1. Adaptation des batiments
o Améliorer le confort d'été
o Anticiper les impacts des fortes chaleurs sur les équipements
2. Evolution des activités associatives
o Adapter les horaires et les calendriers
o Faire évoluer les pratiques agricoles et les jardins
o Repenser I'organisation du travail et des événements
3. Mobilité et logistique
o Favoriser les déplacements en modes doux
o Adapter les horaires de livraison
o Encourager le covoiturage
4. Lien social et vulnérabilités
o Maintenir la participation malgré les épisodes de chaleur
o Lutter contre I'isolement
o Prévoir des espaces de fraicheur accessibles aux publics fragiles

Principaux enseignements

1. Mutualiser les ressources

La mutualisation apparalt comme un levier majeur :
e partager les espaces frais disponibles
e réaliser un état des lieux des lieux de fraicheur
e mutualiser les équipements et les ressources entre structures

2. Adapter les organisations

Les participants soulignent la nécessité de faire évoluer les modes de fonctionnement :

e modifier les horaires d'activités et de livraison ;
e revoir les calendriers (examens, manifestations, activités agricoles) ;
e annualiser le temps de travail lorsque cela est pertinent ;



e étaler les événements tout au long de I'année afin d'éviter leur concentration en période
estivale.

3. Mieux préparer les épisodes de chaleur

Plusieurs propositions visent a renforcer I'anticipation :
e élaborer des plans canicule dans les structures du Club Climat (sur le modéle des plans
existant dans certaines écoles)
e s'inspirer des pratiques développées dans les pays déja confrontés a des chaleurs
importantes
e intégrer davantage les enjeux liés a I'eau et a la biodiversité

4. Repenser les batiments
Les échanges distinguent les solutions immédiates des investissements de long terme.

Mesures simples :
e limiter les apports solaires extérieurs ;
e ventiler la nuit;
e utiliser des dispositifs simples de rafraichissement (draps ou rideaux humides, évaporation
de l'eau).

Investissements durables :
e améliorer l'isolation et l'inertie thermique ;
e automatiser la ventilation (domotique) ;
e privilégier les systemes de rafraichissement sobres (géothermie, puits canadien), la
climatisation n'étant envisagée qu'en dernier recours.

Pistes d'actions a court terme

Mobilité
e Réduire les surfaces de stationnement au profit d'espaces végétalisés et d'aménagements
pour les mobilités douces,
e Mettre en avant les solutions de déplacement alternatives a la voiture individuelle,
e Organiser systématiquement le covoiturage lors des événements

Organisation
e Adapter les horaires de livraison,
e Programmer les examens universitaires le matin,
e |dentifier des espaces de télétravail climatisés accessibles.
e Mettre a disposition des lieux rafraichis pour les personnes les plus vulnérables.
e Elaborer un cahier des charges collectif intégrant les enjeux d'adaptation.
e Développer des événements de proximité (en pied d'immeuble, en soirée).
e Sélectionner des variétés de légumes plus résistantes a la chaleur et a la sécheresse.

Habitat
e Concevoir des logements mieux adaptés aux épisodes caniculaires

Pistes d'actions a long terme

Espaces publics
e Développer des ilots de fraicheur végétalisés facilement accessibles.



e Créer davantage d'ombre autour des batiments (arbres, plantes grimpantes, voiles
d'ombrage).

e Aménager des zones de baignade surveillées dans le Doubs, en travaillant les questions de
qualité de I'eau, de sécurité et de dépollution.

Travail
e Prévoir des douches sur les lieux de travail.
e Adapter les rythmes de travail selon les saisons, avec une réduction du temps de travail
pendant les périodes de fortes chaleurs

Batiments et équipements

e Prévoir des espaces extérieurs dédiés au stockage et a la recharge des batteries électriques.
e Généraliser les solutions passives de confort d'été avant de recourir a la climatisation

Idées transversales

Les échanges montrent un consensus autour de plusieurs orientations prioritaires :

e privilégier les solutions fondées sur la nature (végétalisation, ombrage, biodiversité) ;

e adapter progressivement les organisations plutot que de répondre uniquement dans
l'urgence ;

e renforcer la mutualisation entre acteurs ;

e anticiper les impacts des vagues de chaleur sur les batiments, les activités et les publics les
plus vulnérables.




